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s ist davon auszugehen, dass
E annahernd alle Bodenleger/Parkett-
leger im Laufe ihrer Tatigkeit schon
einmal den Begriff PAK im Zusammen-
hang mit Bodenbelagsar-beiten gehort

haben bzw. schon Auftrage ausgefiihrt
haben, bei denen PAK-haltige Klebstoffe

-oder Unterlagen vorhanden waren.

zolalpyren (BaP) ausgewaihlt, da diese
den charakteristischen Wert der gesam-
ten Stoffgruppe PAK darstellt.

Entstehung und Vorkommen von PAK

PAK sind in Teerprodukten und in gerin-
gen Mengen auch in Erdélprodukten ent-
halten, aber auch in deren Destillations-
produkten wie Heizdl und Dieselkraft-
stoff. Weiterhin entstehen PAK auch bei

PAK-haltige Klebstoffe und

Unterlagen

Durch Unwissenheit oder Unterschat-
zung der Gefahren mit dem Umgang sol-
cher PAK-haltiger Baustoffe flir den Men-
schen werden von Bodenlegern/Parkett-
legern, aber auch seitens der Architekten
und Planer Fehler gemacht, welche zu
gesundheitlichen Problemen bei den
Handwerkern und Nutzern fiihren kon-
nen.

Was sind eigentlich PAK?

Polycyclische aromatische Kohlenwas-
serstoffe (PAK) sind aus mehreren kon-
densierten  Benzolringen aufgebaute
Verbindungen, wobei dies die Sammel-
bezeichnung flir eine chemische Stoff-
gruppe von mehreren hundert Einzelver-
bindungen darstellt. Diese Verbindungen
bestehen hauptsachlich aus Kohlenstoff
und Wasserstoff. Bei diesen mehreren
hundert Einzelverbindungen werden bei
Analysen der Baustoffe im allgemeinen
16 Einzelstoffe (Leitsubstanzen) nach ei-
ner Liste der EPA (Amerikanische Um-
weltschutzbehorde) bewertet. Bei den
entsprechenden Analysen wurde festge-
stellt, dass es einen deutlichen Zusam-
menhang zwischen der PAK-Gesamtbe-
lastung und einer dieser Leitsubstanzen
gibt. Von der Weltgesundheitsorganisa-
tion wurde daher die Substanz Ben-

unvollstandiger Verbrennung von orga-
nischen Materialien.

Bei der Verkokung, Schwelung und
Druckvergasung von Steinkohle entsteht
der sogenannte Steinkohleteer. Um die-
ses zahflissige Steinkohleteerpech fiir
zum Beispiel Parkettklebstoffe verwen-
den zu kénnen, wurde es in Losungsmit-
teln gelost. In diesem Zusammenhang
sei noch erwahnt, dass PAK in unserer
Luft selten als fliichtige PAK vorkommt,
sondern eher gebunden als schwerfliich-
tige PAK an Staubteilchen oder Russ-
partikeln.

Wann wurden PAK-haltige Baustoffe
verwendet?

Eine genaue zeitliche Datierung tber die
Verwendung ist nicht moglich. Bis Ende
der 1960er Jahre wurde Parkett unter an-
derem mit in organischen Losungsmit-
teln gelostem Steinkohleteerpech ver-
klebt. Seit diesem Zeitpunkt wurden die-
se Klebstoffe bei der Verklebung von
Mosaikparkett und Stabparkett durch
nicht schwarz eingefarbte Kunstharzkleb-
stoffe ersetzt. Bei Verlegung und Verkle-
bung von Holzpflaster in gewerblichen
Raumen wie zum Beispiel Werkstatten ist
der Einsatz von steinkohleteerhaltigen
Klebstoffen noch lange Stand der Technik
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jeblieben. So fanden noch steinkohle-
eerhaltige Klebstoffe in der DIN 68701
Holzpflaster GE flir gewerbliche und in-
justrielle Zwecke, Stand 02/89, Erwah-
qung. Unabhangig davon wurden stein-
<ohleteerhaltige Klebstoffe ebenfalls im
Ausland produziert, so dass eine weitere
Verwendung in Deutschland daher nicht
ausgeschlossen werden kann.

Warum wurden steinkohleteerhaltige
Baustoffe verwendet?

In der DIN 281 Parkettklebstoffe, Stand
08/1942, wurden erstmals sogenannte
wkalt streichbare geldste bituminése Par-
kettklebemassen« benannt. Hier wurde
weiter unterschieden zwischen geldsten
Massen aus Teerpech und geldsten Mas-
sen aus Bitumen.

Der grosse Vorteil fiir die damaligen
Handwerker war, dass die kalt streichba-
ren Klebstoffe, im Gegensatz zu den bis
dahin Gblichen heiss streichbaren Kleb-
stoffen, in geringeren Schichtdicken auf-
getragen werden konnten und die Verar-
beitung weniger aufwendig war, da die
heisse Klebemasse vor Ort aufbereitet
werden musste.

Wo wurden PAK-haltige Baustoffe
verwendet?

“m Steinkohleteerhaltige Klebstoffe flir

Bodenbelage, Parkett und teilweise
Flexplatten

® Alte Teerasphaltestriche bis Mitte der
1960er Jahre

® Folien und Pappen fir Abdichtungen
im Kellerbereich

Teergebundener Kork als Isoliermate-
rial

m Teerhaltige Vergussmassen und Vor-
striche -

® Teerhaltige Pappen und Papiere als
Trennlage unter schwimmenden Estri-
chen

® Parkettstabe auf Estrich, Teerpappe
oder teerhaltige Unterlagsschichten
geklebt

® Parkettstibe auf Lagerholzer genagelt,
die auf Teerpappe liegen

® Holzpflaster auf Teerpappe im Heiss-
klebeverfahren geklebt

Man kann davon ausgehen, dass PAK-
haltige Baustoffe fur die Gewerke Boden-
leger/Parkettleger zumeist im Bereich der
Parkettverlegungen verwendet wurden.
Hier im wesentlichen als Klebstoff und
Unterlagen.

Gesundheitsgefahrdung fiir den
Menschen

Wie schon im oberen Abschnitt erwahnt,
sind Polycyclische aromatische Kohlen-
wasserstoffe eine Gruppe von vielen Ein-
zelstoffen. Die Leitsubstanz dieser Stoff-
gruppe ist das Benzo[alpyren. Diese Sub-
stanz wird auch in allen PAK-haltigen
Parkettklebstoffen nachgewiesen. Dem-
nach wird Benzolalpyren nach dem gel-
tenden Gefahrstoffrecht wie folgt einge-
stuft:

® krebserzeugend (K2-Stoff)

¥ erbgutverandernd (M2-Stoff)

B beeintrachtigend fir die Fortpflan-
zungsfahigkeit (RF2-Stoff)

i fruchtschadigend (RE2-Stoff)

Unabhangig davon ist die Substanz Ben-
zolalpyren hautresorptiv. Demzufolge
kann die Aufnahme von Benzolalpyren
nicht nur durch Einatmen in den Organis-
mus gelangen, sondern auch durch Haut-
kontakt. Daher ist es sogar moglich, dass
durch intensiven Hautkontakt eine gros-
sere Menge Benzolalpyren in den Kérper
gelangen kann als durch Einatmen.

Wie kann man PAK-haltige Baustoffe
erkennen?

Steinkohleteerhaltige Klebstoffe und Un-
terlagen sowie bituminose Klebstoffe
sind in der Regel schwarz eingefarbt.
Hierbei ist festzustellen, dass gewdhnlich
bituminose Klebstoffe eine wesentlich
geringere PAK-Belastung aufweisen als
steinkohleteerhaltige Klebstoffe.

Eine rein visuelle Bestimmung, ob es sich
um bituminése Baustoffe oder stein-
kohleteerhaltige Baustoffe handelt, ist
nicht sicher moglich. Auch eine Bestim-
mung anhand des urspriinglichen Ein-
baus der Klebstoffe und Unterlagen ist
nicht eindeutig moglich. Eine genaue
Aussage, ob PAK-belastete Baustoffe
vorliegen, kann daher nur analytisch er-
folgen.

Vorhandene schwarze Baustoffe
im Zuge von Sanierungen

Wenn ein Bodenleger/Parkettleger im
Zuge von Sanierungsmassnahmen am
Fussboden, oder bereits im Vorfeld durch
entsprechende Probenahme, schwarze
Klebstoffe oder schwarze Unterlagen
vorfindet, sollte ihm sofort klar sein, dass
die vorgefundenen Baustoffe moglicher-
weise PAK-Belastungen aufweisen. In

diesem Fall sollte der Handwerker seiner
Hinweispflicht nachkommen und den
Bauherrn Gber eine mogliche PAK-Bela-
stung schriftlich informieren und auf eine
Analyse und Untersuchung der entspre-
chenden Baustoffe auf Benzolalpyren
hinweisen. Hierbei gilt, dass die Beauftra-
gung eines Priiflabors dem Auftraggeber
obliegt. Die Adressen von zugelassenen
Priflabors konnen bei den Bauberufsge-
nossenschaften oder der bauchemischen
Industrie erfragt werden.

Sanierungsmassnahmen
bei PAK-belasteten Baustoffen

Die Sanierungsmassnahmen bei PAK-be-
lasteten Baustoffen hangen von den An-
forderungen des Auftraggebers an den
Auftragnehmer ab. So kann es zum Bei-
spiel der Wunsch eines Auftraggebers
sein, einen Parkettbelag zu erhalten, in-
dem er geschliffen und neu versiegelt
werden soll. Andererseits soll maoglicher-
weise der Parkettbelag aufgenommen
und gegen einen anderen Nutzbelag aus-
getauscht werden. Bei der Beseitigung
der Belastungen der Innenrdume durch
PAK bzw. Benzolalpyren konnen unter-
schiedliche Sanierungswege gewahit
werden. Je nach Gefahrdung der Be-
schiftigten miissen entsprechende Ar-
beitsschutzmassnahmen gewahlt wer-
den.

Das Parkett verbleibt auf den Flachen

Wenn das Parkett noch fest auf dem Un-
terboden verklebt ist, kann es erhalten
bleiben. Bei dieser emmisionsreduzie-
renden Massnahme kann das Parkett als
Bodenbelag verbleiben oder mit anderen
Bodenbelagen abgedeckt werden. Bei

-beiden Verfahren haben die Handwerker

keinen Umgang mit dem alten Parkett-
klebstoff. Im allgemeinen sind daher bei
diesen Arbeiten keine PAK-spezifischen
Arbeitsschutzmassnahmen notwendig.
Die Massnahmen orientieren sich an den
bestehenden Gefahren. Daher miissen
sich die Handwerker beispielsweise vor
dem beim Schleifen freigesetzten Holz-
staub schiitzen. Hinweise dazu findet
man in der BIA/BG-Empfehlung »Ober-
flaichenbehandlung von Parkett und an-
deren Holzfussboden«.

Unabhingig davon, ob das Parkett neu
versiegelt oder mit einem anderen Bo-
denbelag tiberdeckt werden soll, ist es
ratsam, sich die entsprechenden Hilfs-
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Die Bilder zeigen beispielhafte PAK-haltige Fussbodenkonstruktionen.

stoffe von ihrem Hersteller freigeben zu
lassen, vor allem in bezug auf die Dich-
tigkeit gegen den Raum und an den
Randfugen.

Das Parkett wird entfernt

Wenn das Parkett entfernt werden soll,
haben die Handwerker Umgang mit
krebserzeugenden Arbeitsstoffen. In die-
sem Fall missen Hinweise und Hilfestel-
lungen von Arbeitsrichtlinien angewandt
werden. In der TRGS 524 »Sanierung und
Arbeiten in kontaminierten Bereichen«
und in der TRGS 440 wird ausdricklich
dazu aufgefordert, konkrete Hinweise
und Hilfestellungen fiir die Arbeitssicher-
heit und den Gesundheitsschutz zu ge-
ben.

Im Geltungsbereich der TRGS 150 und
551 (PAK-haltige Klebstoffe mit mehr als
50 mg/kg) sind die notwendigen Mass-
nahmen fiir die Sanierung aufgefiihrt:

W Die Auftragsvergabe zur Entfernung
von PAK-belasteten Klebstoffen dirfen
nur an Unternehmen vergeben werden,
die nachweisen kénnen, dass sie fiir die
auszufiihrenden Arbeiten die notwendi-
gen Erfahrungen und Fachkenntnisse ha-
ben, liber geeignetes Personal und iiber
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die erforderliche technische Ausriistung
verfligen.

# Es sind arbeitsmedizinische Vorsorge-
untersuchungen flir die Beschéftigten zu
veranlassen.

# Es sind organisatorische Schutzmass-
nahmen zu treffen.

B Es muss eine Betriebsanweisung er-
stellt werden und die Mitarbeiter miissen
an einer Unterweisung teilnehmen.

B Es missen technische Schutzmass-
nahmen getroffen werden.

® Es missen personliche Schutzausrii-
stungen vorhanden sein und Hygiene-
massnahmen getroffen werden.

Bei Reparaturarbeiten kleineren Um-
fangs (weniger als 2 m? Flache) kann
von den genannten Massnahmen abge-
wichen werden. Allerdings miissen auch
bei kleineren Reparaturen entstehende
Staube mit einem Industriesauger der
Verwendungskategorie H abgesaugt wer-
den.

Abdichten der PAK-belasteten
Oberflachen

Durch eine ausreichend dichte und
dauerhafte Sperrschicht gegen den Raum
kénnen Teerklebstoffe/teerhaltige Unter-

lagen abgedichtet werden. Dies gilt glei
chermassen fur Bodenflachen, bei denen
der Parkettboden entfernt wurde und
noch die Klebstoffschicht vorhanden ist,
aber auch wenn der Parkettboden ver-
bleiben soll. Bei der Abdichtung ist zu
berlicksichtigen, ob eine Durchfeuchtung
durch zum Beispiel aufsteigende Boden
feuchte oder Feuchte aus Kellern ge-
geben ist. Obwohl Teerklebstoffe als
Dampfbremse wirken und hierdurch die
Feuchte nur sehr langsam an die Raum-
luft gelangt, kann eine dampfdichte Ab-
deckung des Unterbodens/Parketts auf
Dauer zu Feuchteschdden am Unter-
boden flihren.

Die Industrie liefert fiir eine Absperrung
zum Beispiel geeignete und gepriifte
dampfdichte, reissfeste Folien mit Metall-
kern aus zum Beispiel Aluminium. Diese
werden vollflachig mit zugelassenen Kle-
bern verklebt, an den Wanden hochgezo-
gen, um eine dampfdichte Konstruktion
zu erzielen. Je nach Anforderung des
Auftraggebers konnen diese Folien nach
der Verlegung grundiert und gespachtelt
oder mit Trockenestrichsystemen belegt
werden. Die Verarbeitung der lIsolier-
folien und weitere Bearbeitung mit Grun-
dierungen, Spachtelmassen oder Trok-
kenestrichen sollten mit der Industrie ab-
gestimmt und freigegeben werden.
Weiterhin gibt es Hersteller, die zum Bei-
spiel Epoxidharzgrundierungen als Ab-
sperrungen freigeben. Auch hier sollte
eine detaillierte Aufbauempfehlung vom
Hilfsstofflieferanten vorliegen.

Fazit

Das Verantwortungsbewusstsein, neben
einer fachlich richtigen Arbeit oder Aus-
schreibung auch den Verbraucher-, Um-
welt- und Arbeitsschutz mit einzube-
ziehen, wird bei der Thematik PAK oder
anderen Kontaminierungen zur Notwen-
digkeit. Den Folgen einer Nichtbeachtung
sind sich Unternehmer oft nicht bewusst.
Die Sanierungsaufwendungen, verbun-
den mit den hoheren Kosten, kénnten
weiterhin Veranlassung dazu geben, die
belasteten Flachen herkdmmlich, so wie
in der Vergangenheit, als noch Unwis-
senheit Uber solche Kontaminierungen
herrschte, zu sanieren. Es sollte jedem
Handwerker, Bauherrn oder Architekten
bewusst sein, dass durch Ignorieren der
Kontaminierung Menschen gesundheit-
liche Schaden davontragen kénnen. m



